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Denna sida ar producerad av:
Maja Haglund, Mathilda
Tynander och Lovisa
Karphammar, elever pa Sam-
hallsprogrammet, Journalis-
tik-media, Lerums gymnasi-
um

L

Astrid Johansson ar rektor for
samhallsvetenskapsprogrammet
och barn- och fritidsprogrammet
pa Lerums Gymnasium.

Astrid tipsar

Vad har du for tips till ndsta ars treor?

1. GOr upp en bra planering for |as-
aret. Var taktisk, kanske har du kurser
efter dig? Tank ut nér du ska gora dem
och hur mycket tid du ska lagga pa det.
Det samma galler om du siktar mot
hogre betyg.

2. Gymnasiearbetet &r oftast en
stressfaktor som man inte tanker pa.
Starta upp ditt arbete i god tid.

3.Gloém inte att be ldrarna om hjalp!
Nar du blir stressad finns de till for att
hjdlpa dig att strukturera upp skolan.

4. Forsoka att inte lagga for mycket
pengar pa kldder och frisyrer, studen-
ten blir bra och kul anda!

5. Aven om champagnefrukosten
ar en tradition sa ar det en lang dag.
Det &r viktigt att ta hand om sig sjalv
och dricka mycket vatten. D& &r man
inte helt slut innan man ens kommit
hem till slékten.

6. Livet gar inte att planera och
vissa saker maste ta sin tid. Det &r okej
att inte veta precis vad du vill jobba
med. Det I6ser sig alltid tills slut.

| oktober var det dags for mossprovning. Rasmus, Jack och Johanna var naturligtvis pa plats.

Treorna taggade till tusen

Studenten narmar sig med
rasande fart och treorna pa
Lerums Gymnasium fylls
med forvantan. Efter nar-
mare 13 dr i skolan ar det
snart dags att ta klivet ut i
vuxenlivet.

- Aren har gétt sa fort. Det
kanns sjukt att jag snart ska
ta studenten, sdger Johanna
Waller.

Snart borjar ett nytt kapitel i livet.
Jobb, vidare studier och resor vantar
alldeles bakom hérnet. Valmaojlighe-
terna dr manga. Det ar spanda och
forvantansfulla elever som ror sig i
skolans korridorer.

-Nu dr det bara positiva kanslor. Jag
ser fram emot att bli klar och det ska
bli kul med sjalva firandet, sdger Jack
Vahnberg i NA3A.

- Det &r nagonting som alla gor till-
sammans. Det &r inte som en fodelse-

Kronika

dag dér nagon fyller ar en dag pa aret
och enannan fyller dr en annan gang,
flikar klasskompisen Rasmus Martaeng

Rasmus
studentdagen.

Martaeng &r taggad for

Manga forberedelser

Det &r nog darfor studenterna blir
uppspelta. Deras gladje delas med
manga andra. Det dr inte bara en dag,
utan forberedelserna och fester pagar
under hela aret. Redan i oktober var

Dagen jag har vantat pa

De fa dagarna som ar kvar till studen-
ten. Stressen borjar stiga. Det &r nu det
galler, jag dr pa védg ut i vuxenlivet.

Jag kdnner mig jattestressad varje
gang jag borjar tanka pa studenten.
Hur ska jag hinna med allt? Det &r
mycket som maste goras och planeras.
Vilja kladerna infor utspringet men
ocksa till efterfesten pa kvillen.
Samtidigt som jag langtar efter det
nagot kopidst &r jag véldigt nervos for
detstora klivet ut. Hur ska jag klara mig
dar ute?

Det kdnns som det var for bara nagra
dagar sedan vi bérjade gymnasiet och
gjorde namnlekarna.Tiden garfortoch
snart dr studentdagen redan har.

Och den stora fragan ar: Vad vill jag
goraiframtiden? Mina tankar gar som
en berg- och dalbana. Jag har i sjdlva
verket inte en susning om vad jag vill
gora resten av mitt liv. Ena dagen vill
jag blien kock och andra dagen vill jag
bli en advokat. Mina mal dndras hela
tiden.

det dags for mdssprovning. Sen rull-
lade det pa med julfest, 100-dagars
fest, anlandandet av studentmos-
sorna, balen och till sist dagen de alla
har vantat pa. Studenten.

- Det kommer bli lite ledsamt ef-
terat, man far nog en liten existenskris,
sager Rasmus Martaeng.

-Det drklart att det finns en viss oro.
Jag vet inte exakt vad jag vill gora efter
studenten, sager Johanna Waller i klass
SA3S.

Stor press for framtiden

Det finns manga beslut att ta. Ras-
mus och Jack beréttar att de tror att
en del elever kan ha problem med
friheten nér de &r vana vid rutinerna i
skolan. Johanna tror att det kan ta tid
att hitta vad man vill syssla med i livet,
men att det alltid gar att testa nya va-
gar om man inte kanner sig néjd. Det
ar inte alla som valjer att studera vi-
dare pa hogskola eller universitet di-
rekt efter studenten. En del borjar

Allvaret borjar pa riktigt efter studen-
ten, for det @r da vi ses som vuxna. For
mdnga ar detta den basta dagen i sitt
liv och det ska den vara, men det kan
ocksé vara en réadsla. Hur ska vi klara
oss efterat? Nu ligger allt ansvar pa oss,
det finns inte langre ndgon som sager
till oss vad vi ska gora.

Personligen vill jag inte stressa for
mycket och |dsa vidare direkt. Jag tan-
ker ta det lugnt, jobba och resatills jag
har kommit pa vad det &r jag vill géra
med mitt liv.

jobba eller vill resa runt och utforska
varlden. En del satter sig aldrig ner i
skolbanken igen. Det ser olika ut for
alla.

- Jag ténker studera vidare direkt for
att bli klar med min utbildning sa
snabbt som mojligt, sager Rasmus.

Johanna Waller forsoker hitta ratt
storlek till sin studentmossa.

Jacks planer ser lite annorlunda ut..
- Jag vill resa forst, beréttar han.

Jag ska inte vilja att ldsa nagot bara
for att gora det, dd kommer jag bli
missnojd. Det &r min framtid det hand-
lar om. Darfor ska jag inte stressa mig,
det ska vara ndgot jag ska vilja gora i
resten av mitt liv.

Vilket universitet det blir efterat, far vi
se, fortsatter han.

Johanna &r inne pa samma spar.
Hon vill ocksé resa efter studenten. |
framtiden skulle hon kunna tanka sig
att utbilda sig till skidinstruktor.

Nu dr det inte langt kvar tills den
tredje juni. Det har varit manga timmar
sittandes i skolbanken. Efter manga ar
av slit kan de snart rdkna de reste-
rande dagarna pa en hand. Utspringet
ndrmar sig med stora steg.

- Aren har gatt sé fort. Det kinns
sjukt att jag ska ta studenten snart,
fortsatter Johanna.

Eleverna &r fyllda med nyfikenhet
och férvantningar infor ndsta kapitel i
livet. Spant gar de omkring i korrido-
rerna och vantar pa den stora dagen.
Jack, Rasmus och Johanna &r inget
undantag. Snart &r det dags att satta
pa sig mossan.
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Av: Lovisa Karphammar



